
NGÀY CN, 05/07/2026 Thứ 2, 06/07/2026 Thứ 3, 07/07/2026 Thứ 4, 08/07/2026 Thứ Năm, 09/07/2026

HẠNG MỤC PIC PIC PIC PIC

5:00

5:30

BTC ĐI SỚM ĐỂ 
CHUẨN BỊ
(Nếu có)
🛠

LÀM THỦ TỤC 
NHẬP TRẠI

(Hành chánh- quản trị)

KIẾN THIẾT 
ĐƠN VỊ

(Trưởng Đơn vị)

Hành chánh 
-

Quản trị/

Trưởng đơn 
vị

5:30 Báo thức ⏰ Ban Nghiêm 
phép 5:30 Báo thức ⏰ Ban Nghiêm 

phép 5:30 Báo thức ⏰ Ban Nghiêm 
phép

6:00 06:00 - 06:30
Giờ tinh thần 🍃 Trưởng trực 06:00 - 06:30

Giờ tinh thần 🍃 Trưởng trực

06:00 - 09:00
ĂN SÁNG #3

(Mang về đơn vị ăn)

HẠ TRẠI - THU DỌN 

Trưởng đơn vị

6:30 06:30 - 07:30
ĂN SÁNG #1 Ban Hậu cần 06:30 - 07:30

ĂN SÁNG #2 Ban Hậu cần
7:00

7:30 07:30 - 08:00 THĂM LỀU

Ban sinh hoạt

07:30 - 08:00 THĂM LỀU

Ban sinh hoạt

8:00

08:00 - 11:30
MODULE 2
🏕

08:00 - 11:30
MODULE 4
🏕

8:30

9:00 09:00 - 10:30
CHÀO CỜ - BẾ MẠC

GIAO LƯU ĐƠN VỊ

Trưởng Trực

9:30

10:00

10:30

11:00

11:30 11:30 - 13:00
ĂN TRƯA #1 

Nghỉ trưa
Ban Hậu cần

11:30 - 13:00
ĂN TRƯA #2

Nghỉ trưa
Ban Hậu cần

11:30 - 13:30
ĂN TRƯA #3

Nghỉ trưa
Ban Hậu cần

11:00 - 12:00
ĂN TRƯA #4 Ban Hậu cần

12:00

12:30

12:30 
RA VỀ 🚗 

DI CHUYỂN VỀ NHÀ
HOME SWEET HOME

13:00 13:00-14:00 
THĂM LỀU BTC

13:00 - 16:00
MODULE 3

🏕 Ban sinh hoạt

13:00 - 16:00
MODULE 5

🏕 Ban sinh hoạt

13:30

14:00

14:00 - 16:00
MODULE 1
🏕

Ban sinh hoạt
14:30

15:00

15:30

16:00
16:00-17:30

TẮM HỒ Trưởng đơn vị 16:00-17:30
TẮM HỒ Trưởng đơn vị 16:30-17:30

TẮM HỒ Trưởng đơn vị 16:30

17:00

17:30
17:30 - 19:00
ĂN CHIỀU #1 Ban Hậu cần 17:30 - 19:00

ĂN CHIỀU #2 Ban Hậu cần 17:30 - 19:00
ĂN CHIỀU #3 Ban Hậu cần18:00

18:30

19:00

19:00 - 21:30
HOẠT ĐỘNG ĐÊM 1

🌙
Ban sinh hoạt

19:00 - 21:30
HOẠT ĐỘNG ĐÊM 2

LỬA TRẠI TOÀN TRẠI
🌙

Ban sinh hoạt

19:00 - 21:30
HOẠT ĐỘNG ĐÊM 3

GALA
🌙

Ban sinh hoạt

19:30

20:00

20:30

21:00

21:30

22:00 Nghỉ đêm Nghỉ đêm Họp BTC Các Trưởng 
ban

Nghỉ đêm Họp BTC Các Trưởng 
ban

Nghỉ đêm Họp BTC Các Trưởng 
ban


